
Mittwoch, 30.1.2019 von 18-20 Uhr

Veranstaltungsort
Klinikum Rechts der Isar - Technische Universität München
Ismaninger Str. 22 - 81675 München
Hörsaal A

Begrüssung
Prof. Dr. Andreas Imhoff Sportortopädie / Prof. Dr. Martin Halle Sportmedizin

• Knorpelschaden ist nicht gleich Knorpelschaden
Technische Verfahren der Knorpeltherapie 15+5Min
PD Dr. Andreas Schmitt Sportortopädie

• Knorpelschaden Knie
Behandlung der funktionellen Einheit! 15+5Min
PD Dr. Matthias Feucht Sportortopädie

• Arthrosebehandlung an Schulter, Ellenbogen und Sprunggelenk
Gibt’s was neben der Prothese? 15+5Min
PD Dr. Sebastian Siebenlist Sportortopädie

• Prävention des Knorpelschadens beim Sportler
konservative Therapie 15+5Min
Sportwiss. Tilo Petersdorf Personal Training MTMT

• Ironman
Physische und Psychische Extrembelastung
Stellenwert Chondroprotektiva und Ernährung? 15+5Min
Dr. Katrin Esefeld Sportmedizin

• Diskussion bei abschliessendem kleinem Umtrunk

Gelenkerhaltende Knorpeltherapie

Tag der Arthroskopie

und Sportmedizin
Zentrum für Prävention

Sportorthopädie

weitere Infos unter:
www. sportortho.de und www.sport.mri.tum.de
Email: sportortho@mri.tum.de


